KAEDAH PELAKSANAAN TEMU DUGA
DIPLOMA SAINS SUKAN DAN KEJURULATIHAN (A2039) AMBILAN SESI 2 2025/2026

JENIS PENILAIAN TEMUDUGA LISAN UJIAN KHAS SUKAN
MOD Bersemuka Secara Fizikal Bersemuka Secara Fizikal
PAKAIAN @ Lelaki @ Pakaian Sukan

o Baju kemeja, seluar panjang @® Kasut Sukan
dan bertali leher, kasut
bertutup

@® Perempuan

o Baju kurung / pakaian yang

sopan, kasut bertutup

DOKUMEN YANG Dokumen / sijil / bukti yang asal -
PERLU DIBAWA berkaitan akademik dan ko-kurikulum
Satu (1) salinan dokumen / sijil / bukti
yang telah disahkan berkaitan
akademik dan ko-kurikulum

KOMPONEN
PENILAIAN

Pengetahuan, minat terhadap @® Ujian Curl-Up
program @® Ujian Trunk-Lift
Kecerdasan dan kepekaan @® Ujian Sit & Reach
Kualiti diri @® Ujian Bleep
Kemahiran Bahasa

Kegiatan dan pembabitan dalam
sukan

Maklumat urusetia:

Encik Mohd Fadli Bin Mahayudi
05-4507318

Puan Maria binti Jemari
05-4507319




